
2025年8月 Plie Ballet Studio

月 火 水 木 金 土 日
1 2 3

夏季特別レッスン①

10:00 1年生
～おとな ☆オンライン☆

11:40 表現＆マイム ストレッチ＆リリース

4 5 6 7 8 9 10
10:00 ビギナークラス 10:00 初級クラス 　14:30~15:30 11:00 ABシニア

11:30 初級ポアント 体験イベント 12:40 Vaクラス
17:00 プレ＆キッズ

18:00 基礎クラス 18:00 基礎クラス 19:30 アダージョクラス

19:30 ABシニア 19:30 ABシニア 孝多先生
11 山の日 12 13 14 15 16 17

10:00 初級クラス 10:00 プレ＆キッズ 11:00 ABシニア
11:30 初級ポアント 12:40 Vaクラス

17:00 プレ＆キッズ あんちゃん主催

18:00 基礎クラス 17:30 ABシニア お楽しみ集会
19:30 ABシニア 19:00 ポアントクラス 15:00

18 19 20 21 22 23 24
10:00 ビギナークラス 10:00 初級クラス 10:00 プレ＆キッズ

11:30 初級ポアント 水井先生WS 水井先生WS

17:00 プレ＆キッズ 15:45 クラシック 10:30 クラシック
18:00 基礎クラス 18:00 基礎クラス 17:30 パドドゥ 12:30 パドドゥ
19:30 ABシニア 19:30 ABシニア 個人レッスン

25 26 27 28 29 30 31
10:00 ビギナークラス 10:00 プレ＆キッズ 夏季特別レッスン②

11:30~12:30 10:00 1年生
←ーーーーーーーーーーーーーーーーー研修ーーーーーーーーーーーーーーー→　　　 体験イベント ～おとな

18:00 基礎クラス 17:30 ABシニア 11:40 表現＆Va
19:30 ABシニア 19:00 ポアントクラス


